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«Күнделікті шығыстарды есепке алу күнделігі» (индексі D 003, кезеңділігі тоқсандық) 

жалпымемлекеттік статистикалық байқаудың статистикалық нысанын толтыру 

кезіндепайдаланылатын азық-түлік тауарларының  

тізбесі 

 

Тізімді қарап шығыңыз, мүмкін ол Сіз немесе Сіздің отбасыңыздың мүшелері сатып алғанмен, мұнда 

жазуды ұмытқандарыңызды Сіздің есіңізге салар. 

 

Нан өнімдері және 

жармалар 

ажарланған және жылтыратылған күріш; жоғары сұрыпты бидай ұны, бірінші 

сұрыпты бидай ұны, құймақ пен жайма құймаққа арналған ұн; ұнтақ жарма, 

қарақұмық жармасы, сұлы жармасы, арпа жармасы, тары, қара бидай және қара 

бидай-бидай наны, жоғары сұрыпты бидай ұнынан пісірілген нан, бірінші 

сұрыпты бидай ұнынан пісірілген нан, диабетикалық нан түрлері; вермишель, 

кеспе, рожкилер, басқа да макарон өнімдері; майқоспалы тәтті тоқаштар, 

пряниктер, қантты печеньелер, торттар, пирожное, орамалар, кекстер, вафли, 

майда білезік нандар, білезік нандар, пирожкилер, бәліштер (ет пен балық 

бәліштерін қоспағанда), қамыр, майқоспалы печеньелер, қытырлақ нан, ұннан 

дайындалатын басқа да кондитерлік өнімдер; крахмал, дән тұқымдас үлпектер 

(құрғақ таңғы астар), тез даярланатын ботқалар, баланың тамақтануына арналған 

ботқалар, басқа да жарма өнімдері. 

Ет  сиыр еті, жылқы еті, сүйегі бар жылқы еті, жая, шошқа еті, қой еті, құс, тауық,  

үйрек, күркетауық тұқымдас үйрек, қаздар, күркетауықтар, тауықтың сирағы, 

тауықтың мүшелері (жамбасы, сирағы, қанаты), тауықтың төс еті, құс етінің 

басқа да түрлері, қыр құсы, сиырдың бауыры, сиырдың тілі, сиырдың басқа да 

тағамдық қосымша ет өнімдері, шошқаның бауыры, шошқаның тілі, шошқаның 

басқа да тағамдық қосымша ет өнімдері, басқа да мал түрлерінің қосымша ет 

өнімдері, құс етінің қосымша өнімдері, басқа да мал түрлерінің еті, пісірілген 

шұжық, шала ысталған шұжық, жіңішке шұжықтар, сарделькалар, пісіріп-

ысталған шұжық, шикідей ысталған шұжық, өкпе бауыр мен қансоқта шұжығы, 

басқа да шұжық өнімдері, шошқа майы (қыртыс май), тұшпара, тартылған ет, 

бұқтырылған ет консервілері, ет-өсімдік консервілері, паштеттер, еттен жасалған 

котлеттер, бүкпелер, еттен дайындалған бәліштер, ұсақ кесекті жартылай дайын 

ет өнімдері, қазы, шұжық, шошқа етінің ысталған өнімдері, еттің басқа да 

түрлерінен ысталған өнімдер, өзге де ет өнімдері. 

Балық және теңіз өнімдері  жаңа ауланған немесе салқындатылған балық, мұздатылған балық, теңіз 

өнімдері, тұздалған және ысталған (жеңсік тағамсыз) балық, тұздалған және 

ысталған (жеңсік тағам) балық, майшабақ, қызыл уылдырық, жеңсік емес тағам 

балық консервілері, жеңсік тағам балық консервілері, балықтан дайындалған 

аспаздық өнімдер, кептірілген балық, қақталған балық, балықтан дайындалған 

бәліштер, қара уылдырық, жасанды уылдырық, балық және теңіз өнімдерінен 

дайындалған өзге де өнімдер. 

Сүт өнімдері, ірімшік және 

жұмыртқа  

шикі сүт, қайнатылған сүт, ультрапастерленген, зарарсыздандырылған сүт, 

пастерленген сүт, кілегей, қант қосылған қоюландырылған сүт, балаларға 

арналған құрғақ сүт қоспалары, құрғақ кілегей, құрғақ сүт, қант қосылмаған 

концентратталған сүт, йогурт, айран, қаймақ, қымыз, ряженка, өзге де қышқыл 

сүт өнімдері, сүзбе, сүзбелі ақ ірімшік және ақ ірімшік массасы, мәйекті ірімшік, 

балқытылған ірімшік, құрт, тұзды iрiмшiктер, брынза, асханалық жұмыртқа, 

жұмыртқа ұнтағы және меланж. 

Май және тоңмай тұздалмаған сары май, өсімдік-сары май, маргарин, күнбағыс майы, зәйтүн 

майы, өзге де өсімдік майлары. 

Жемістер алмалар, жүзімдер, мандариндер, алхорылар,  қарбыздар, қауындар, банандар,  

апельсиндер, лимондар, анарлар, алмұрттар, құрмалар, ананастар, шиелер, 

 «Күнделікті шығыстарды есепке алу 
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байқаудың статистикалық нысанына 
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қызыл шиелер, өріктер, шабдалылар, қара өріктер, басқа да жаңа жиналған 

жемістер, кептірілген алмұрттар, алмалар және олардың қоспалары, жаңғақтар, 

күнбағыс дәндері, құрмалар, кептірілген өріктер, мейіздер, басқа да кептірілген 

жемістер, консервіленген жемістер,  консервіленген жидектер, мұздатылған 

жемістер, мұздатылған жидектер, құлпынай, қарақат, қарлыған, орман 

жидектері, қожақат, таңқурай, басқа да жаңа терілген жидектер. 

Көкөністер ақ қауданды кырыққабат, басты пияз, қызылша, сәбіз, қияр, қызанақ, асқабақ, 

сарымсақ, баялды, тәтті бұрыш, көк жуа, кәді, патиссондар, шалғам, шомыр, 

жаңа жиналған саңырауқұлақ, аскөк, ақжелкен, басқа да жаңа жиналған 

көкөністер, картоп, бұршақ, кептірілген саңырауқұлақ, бадана, басқа да 

кептірілген көкөністер, консервіленген немесе қайта өңделген көкөністер, 

ашытылған және маринадталған қырыққабат, тұздалған және маринадталған 

қияр, түскі асқа арналған жеңіл тағам консервілері, табиғи, консервіленген, 

маринадталған көкөністер, консервіленген жасыл бұршақ, консервіленген 

жүгері, тұздалған және маринадталған саңырауқұлақ, көкөніс кулинариясы 

(дайын тағамдар, көкөністен жасалған салат), картоп чипсылары, құрғақ картоп 

езбесі, табиғи мұздатылған көкөністер, консервіленген зәйтүн, басқа да 

консервіленген және қайта өңделген көкөністер. 

Қант, джем, бал, шоколад 

және кондитерлік өнімдер  

құмшекер, қант алмастырғышы, шақпақ қант, тосап, джем, повидло, бал, ирис, 

жеміс-жидек карамелі, ликер салмасы бар карамель, шоколадпен глазурленген 

кәмпиттер, шоколадпен глазурленбеген кәмпиттер, шоколад батончигі, сағыз, 

зефир, шоколад, мармелад, халуа, шоколад кремі, басқа да тәттілер; балмұздақ, 

шербет, тамақтық мұз. 

Басқа санаттарға 

енгізілмеген тамақ өнімдері  

ұнтақталған қызыл бұрыш, ұнтақталған қара бұрыш, басқа да татымдықтар, тұз, 

майонез, ашытқы, дайын дәмдеуіштер мен тұздықтар, сірке суы, сірке 

эссенциясы, балалар тағамына  және диеталық тағамға арналған 

гомогенизделген қоспалар, қызанақ тұздығы, кетчуп, сорпа текшелерде, 

пакеттерде, құрғақ кисель, ас содасы және қопсытқыштар, қызанақ пастасы, 

сорпа концентраттары, өзге де өнімдер. 

Алкогольсіз сусындар еритін кофе, дәнді кофе, байха қара шайы, көк шай, шайдың басқа да түрлері, 

ұнтақ-какао, какао негізінде сусындар жасауға арналған жартылай дайын 

өнімдер,  минералды су, ыдыстарда сатылатын ауыз су, газдалмаған сусындар, 

газдалған сусындар, квас және басқа да алкогольсіз сусындар, сусындардың 

концентраттары, жеміс шырындары, көкөніс шырындары. 

Спиртті ішімдіктер арақ, күшті ащы тұндырма, маркалық жай коньяктар, басқа да күшті спиртті 

ішімдіктер, асханалық құрғақ, жүзім шарабы, күшейтілген жүзім шарабы, 

шампан, көпіршікті шарап, құрамында алкоголі бар сыра, алкогольсіз сыра. 

Темекі өнімдері фильтрлі шылымдар, фильтрсіз шылымдар. 
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КҮНДЕЛІКТІ ТОЛТЫРУ МЫСАЛЫ 

 

1. Кіріспе бөлім                                                                                   1.1 Дүйсенбі «20» мамыр 2020 жыл 

                                                                                                      (интервьюер белгілейді) 

 

1.2 Осы күні қатысқан                                                                           1.3 Толтырылмау себептерінің коды 

      адамдар саны                                                                                           (интервьюер белгілейді) 

 

1.4 Айтыңызшы, қатысқан адамдар санына қатысты бұл күн әдеттегідей болды ма?
2
                             Иә -   1 

      (ерекше күн  – салтанатты және салт-жора іс-шараларын жүргізу)                                                     Жоқ - 2 
 

2. Азық-түлік өнімдерін, алкогольсіз және алкогольді сусындар, темекі өнімдерін сатып алу 

Осы кестеге бір күн ішінде сатып алынған алкогольді қосқанда тамақ өнімдері, темекі бұйымдары және 

сусындарды жазыңыз. Сіз қайта сатуға (қосымша өңдемей-ақ) немесе кейін сату үшін қайта өндеуге 

пайдаланатын азық-түлік өнімдерін сатып алуды қоспаңыз. 

Осы кестеге қарызға (жалақыға) алынған және сыйлық үшін сатып алынған, заттай нысандағы 

еңбекақы түрінде алынған азық-түлік өнімдерін жазуды ұмытпаңыз. 
 

Кодтар 

(интер-

вьюер 

толты-

рады) 

Азық-түлік 

өнімдерінің 

атауы 

Сатып алу 

мақсаты:
2 

1 – жеке 

тұтыну; 

2 – сыйлық; 

3 – қайта 

өңдеу; 

9- басқасы 

Сатып алу орны:
2 

1 – дүкен; 

2 –  супермаркет, 

гипермаркет; 

3 – азық-түлік 

базары 

9- басқасы 

Саны 
Өлшем 

бірлігі
2,3 

Қанша 

төленді? 

(теңге) 

Қанша айға 

сатып 

алынды? 

(1 айдан 

12 айға 

дейін) 

А Б 1 2 3 4 5 6 

Нан өнімдері және жармалар (нан, күріш, ұн, жармалар, макарондар, қамыр, торттар, майқоспалы печень, 

вафли және ұннан дайындалатын басқа да кондитер өнімдері) 

 Бидай наны 1    2    3     9 1     2     3    9 0,500 кг л дана бума 70  

Ет (сиыр еті, жылқы еті, шошқа еті, қой еті, құс, жабайы құс, қосымша ет өнімдері, шұжық, қыртыс май, 

тартылған ет, тұшпара, қазы, еттен жасалған котлеттер, өзге де ет өнімдері) 

 Тауық 1    2    3     9 1     2     3    9 2 кг л дана бума 1600  

 «Особая» 

шұжығы 

1    2    3     9 1     2     3    9 1 кг л дана бума 1050  

Сүт өнімдері, ірімшік және жұмыртқа (сүт, айран, қаймақ, сүзбе,  құрт, қоюландырылған сүт, йогурт және 

өзге де қышқыл сүт өнімдері) 

 «Голланд» 

ірімшігі 

1    2    3     9 1     2    3    9 0,750 
кг л дана бума 

2050 1 ай 

Қант, джем, бал, шоколад және кондитерлік өнімдер (тосап, повидло, кәмпиттер, мармелад, балмұздақ, 

шоколад, сағыз және басқа да тәттілер) 

 Шоколад 1    2    3     9 1     2     3    9 0,200 кг л дана бума 240  

Темекі өнімдері (фильтрлі, фильтрсіз шылымдар, папиростар, махорка) 

 Темекі 

фильтрмен 

1    2    3     9 1     2     3    9 1 
кг л дана бума 

350  

 және тағы 

басқалар 

1    2    3     9 1     2     3    9  
кг л дана бума 

  

Бақылау сомасы (интервьюер толтырады)  х  х 

 

Ескертпе: 
2 осы жерде және бұдан әрі жауаптың бір нұсқасын таңдаңыз және дөңгелектеп қоршаңыз 
3 осы жерде және бұдан әрі: кг – килограмм, л – литр 

 

«Күнделікті шығыстарды есепке алу күнделігі» 

(индексі D 003, кезеңділігі тоқсандық) 

жалпымемлекеттік статистикалық байқаудың 

статистикалық нысанына 2-қосымша 

5 
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4-бағанда азық-түлік өнімдері түрлерінің өлшемдеріне сәйкес өлшем бірліктер келтірілген. Өлшем 

бірлікті дұрыс көрсетіңіз 

Килограмда жазылады: 

1. нан - тоқаш өнімдері, ұн, жарма;  

2. кондитерлік өнімдер, тұшпаралар, бүкпелер; 

3. барлық ет және балық өнімдері; 

4. сүт, кілегей, айран және басқа да қышқыл сүт 

сусындарын қоспағанда барлық сүт өнімдері; 

5. жемістер, көкөністер; 

6. тосап, бал, кәмпиттер; 

7. тұз, дәмдеуіштер; 

8. кофе, шай, какао. 

Жұмыртқа ғана данамен жазылады. 

 

Литрмен жазылатындар: 

1. сүт, айран және басқа да қышқыл сүт 

сусындары; 

2. өсімдік майы; 

3. алкогольді және алкогольсіз сусындар. 

 

Қораппен тек шылымдар ғана жазылады. 

 

3. Қоғамдық тамақтандыру 

Осы кестедегі 1-баған бойынша асхана, буфет, мейрамхана, дәмханаларда таңғы, түскі немесе кешкі 

астарға, оқушылардың, студенттердің тамағына, Сіздің үйіңізге немесе жұмысыңызға жеткізіліп берілген 

тамақтарға кеткен барлық шығыстарды жазыңыз. 2-бағанда өлшем бірлік ретінде порция, яғни бір адамға бір 

рет қабылдау үшін есептелген тағам және сусынның белгілі бір мөлшері анықталды. 

«Басқасы» жолына көшеден сатып алынған тамақтарға кеткен шығыстар жазылады (бүкпелер, 

сэндвичтер және сол сияқтылар) 

 

Қоғамдық тамақтандыру түрлерінің 

атауы 

Алынуы:
2 

1 – сатып алу; 

2 – сыйлық
 

Сыйлыққа алынған 

болса, порция санын 

көрсетіңіз (бірлік) 

Құны 

(теңге) 

А 1 2 3 

Мейрамханалар, дәмхана және ұқсас 

мекемелер 

1     2  
5000 

Асхана 1     2   

Оқушыларға арналған тамақ 1     2 1 400 

Студенттерге арналған тамақ 1     2  1000 

Жеткізіліммен ас 1     2   

Басқасы (толтыру) 1     2   

Бақылау сомасы (интервьюер толтырады)  

 

4. Жеке қосалқы шаруашылықтан немесе сыйлыққа (осы күні тұтынылған) тегін алынған өнімдер 

Осы кестеге Сіздің үй шаруашылығыңызда өндіріліп, Сіздің жанұяңыздың мүшелері жинаған орман 

өнімдерін, аңшылықта ұстаған аң-құс, балық, сондай-ақ сыйлық ретінде алынған азық-түлікті жазыңыз. 

Консервіленген өнімдерді және үйде дайындалған басқа да (тосап, тұздалған және тағы басқалар) 

дайындамалардың тұтынылғанын банкілердің ашылған күні көрсетуіңізді сұраймыз. 

 

Кодтар 

(интервьюер 

толтырады) 

Азық-түлік өнімдерінің 

атауы 

Күніне 

шамамен 

қанша 

тұтынылды? 

Алу көзі:
2 

1 – қосалқы шаруашылық 

(жеке ауладағы); 

2 – сыйлық 

Өлшем бірлігі
2,3

 

А Б 1 2 3 

 Маринадталған қиярлар 1 1     2 кг л  дана бума 

 Сүт 1 1     2 кг л  дана бума 

 Жаңа балық 1,5 1     2 кг л  дана бума 

 Жұмыртқа 5 1     2 кг л  дана бума 

Бақылау сомасы (интервьюер толтырады)  
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5. Жеке көлік құралдары үшін жанар-жағармай материалдарына шығыстар 

  

Осы кестеге төменде келтірілген жанар-жағармай материалдарын сатып алуға, үй шаруашылығында 

пайдалану үшін, сондай-ақ сіздермен бірге тұрмайтын туыстарыңызға немесе достарыңызға сыйлық үшін сатып 

алуға кеткен шығыстарды жазыңыз. 

Сіз тізімде келтірілгендердің біреуін сыйлыққа алған жағдайда, онда оның құны жазылмайды 

 

 

Жанар-жағармай материалдарының 
атауы 

Сатып алу мақсатын 

көрсетіңіз:
2 

1 – үй шаруашылығында 

пайдалану; 

2 – сыйлық 

Қанша төленді? (теңге) 

Б 1 2 

Бензин АИ-80 1     2  

Бензин АИ-92 1     2 2300 

 
Бензин АИ-93 1     2  

Бензин АИ-95, АИ-96 1     2  

Бензин АИ-98 1    2  

Дизельдік отын 1     2  

Автомобильге арналған газ отыны 1     2  

Мазут 1     2  

Керосин 1     2  

Отынның басқа түрлері және майлайтын 

заттар 

1     2 
 

Бақылау сомасы (интервьюер толтырады)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


